YOGA!

Méndagar. 11.30-13.00 Lunch Yoga |
Tisdagar. 17.00-18.00 Harmonisk YoKa=

18.30-20. 00 Ashtanga Yoga
Torsdagar. 18.30-20.00 Rocket Yoga

Fredagar. 08.00-09.00 Morgon Yoga

'isdagar. 15.30-16.30 (3-6&r)

Kreativ rytmik.

Torsdagar. 16.30-18.00 (6-124r)

Musik, rytmik och dans

For anmdlan & info kontakta Rebecka och Mikael. Tel 073-4042367.
www. 11vochlotus. se 1ivochlotus@hotmail.com



http://www.livochlotus.se/

